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 بنام خدا 

 

 

 دانشکده پزشکی  

 گروه فیزیولوژی  

 عملی  گردش خونطرح درس فیزیولوژی 

 115 کد درس

 عملی  گردش خونفیزیولوژی   نام درس

 علوم پایه پزشکی درس ارائه مرحله

 فیزیولوژی سلول نیاز پیش دروس

 کل  عملی  نظری درس  نوع

 4 4  ساعت آموزشی

  واحد درسی *تعداد

 ه شناختی:  حیط اهداف کلی

 در انتهای دوره انتظار می رود دانشجو 

 . بداندفشار متوسط را مقدار  و تعریف فشار خون و مقادیر نرمال  *

 فشار متوسطبا فشار مقدار  دو را  نیا طهیو را کند  فیرا تعر یاستولیو د یستولیفشار خون س *

 . بداند

 . بداند  راخون در  یاستولیو د یستولیعوامل موثر بر فشار س *

غ  یها  وهیش  * سنجش  مزا  شریانی  خون  فشار  میمستق  ریگوناگون  و  برده  نام  معا  ایرا    ب یو 

 بداند.  را کیهر

 خون را بداند.  فشار سنجش درست یبرا ماریب ی آمادگ طیشرا *

 * انواع جریان خون، خصوصیات و عوامل موثر در ایجاد آنها بیان کند  

 ماید  * عدد رینولد و عوامل موثر برآن را تعریف ن

 * علت ایجاد صداهای کورتکوف را بیان کند 

و    * تعریف  را   )... ای  مشاهده  لمسی،  )سمعی،  خون  فشار  گیریهای  اندازه  روشهای  انواع 

 خصوصیات هر کدام را بیان نماید 

درست از    استفاده   و نکات  دستگاه اندازه گیری فشار خون و هر کدام از اجزاء آن را بشناسد*

 آنها را بداند 

 خطا را جاد یدهد و در ضمن موارد مهم ا شرح در زمان سنجش فشار خون را  یت عملنکا *

 . بداند

 * پدیده هایپرامی و انواع آن را تعریف نماید  

 * عوامل موثر در ایجاد هایپرامی واکنشی را بیان کند  
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 یطه نگرشی:  ح

 را درک نمایدلینی اندازه گیری فشار خون به عنوان یکی از اولین خطوط ارزیابی بااهمیت * 

اهمیت عوامل موثر بر فشار خون دقیق را درک کند و نقش عوامل مخدوش کننده در ایجااد *  

 تفسیر غلط فشار خون را درک کند

* اهمیت پدیده هایپرامی و خطرات ناشی از آن در انسدادهای شاریانی واوینی مادت را درک 

 کند

 

 یطه مهارتی:  ح

 ی اندازه گیری فشار خون را انجام دهد  آماده کردن ست آپ برافرایند * 

 * فرایند آماده کردن دانشجو/بیمار برای اندازه گیری فشار خون را انجام دهد  

 * بستن صحیح کاف فشارسنج و نحوه دقیق اندازه گیری فشار خون را انجام دهد 

 * تشخیص و شنیدن صداهای کورتکوف را انجام دهند  

 انجام دهد. آن را  ته اثرا* هایپرامی واکنشی ایمن و مشاهد

دانشجویان با آشنایی با روش کار با دستگاه فشار خون اندازه گیری فشار خون در در این درس  شرح درس 

سایر  دانشجویان را تمرین می کنند با انواع اندازه گیریهای فشار خون )سمعی، لمسی، مشاهده  

هم دستگاه عروقی یعنی پدیده  ای ...( آشنا می شوند. همچنین در این درس یک خصوصیت م

 خودتنظیمی در یک آزمایش به نام آزمایش هایپرامی واکنشی مورد بررسی قرار خواهد گرفت   

 * اندازه گیری فشار خون به روشهای مختلف  محتوای درس 

 تحلیل فشار خون اندازه گیری شده* 

 انجام آزمایش هایپرامی واکنشی و مشاهده اثرات و تحلیل آنها  * 

 

  

 گروه آموزشی متولی دوره

 فیزیولوژی

 

 

 مسئول دوره

استتتاد     نام و نام خانوادگی

 مسئول  دوره

 رسول  قاسمی  

 09131883629 شماره تماس:

 Rghasemi60@sbmu.ac.ir ایمیل:

 

 راهبرد آموزشی

 ملاحظات تعداد ساعت اختصاص یافته  راهبرد آموزشی

 برگزاری کلاس با رویکرد سخنرانی
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   زاری کلاس با رویکرد گروه های کوچک  برگ

  ✓ آموزش در آزمایشگاه  

   برگزاری سمینار دانشجویی  

   همکاری در تحقیق  

   کار در جامعه )فیلد( 

   حضور در جلسات علمی مانند ژورنال کلاب 

 
 رفرانس های تئوریك دوره

 فیزیولوژی پزشکی گایتون  .1

2.   

3.   

 آمده است.  توضیحات یزم در مقدمهتوضیح: 

 

 

 وظایف دانشجو

 حضور در کلیه برنامه های آموزشی    .1

2.   

3.   

4.   

5.   
 ، به مثالهای زیر توجه فرمایید:دانشجوتوضیح: برای تدوین وظایف  

 موزشی آحضور و مشارکت در کلیه برنامه های   •

 تدوین یگ بوک )تدوین شرح کلیه فعالیتهای آموزشی روزانه(   •

 (انجام آزمایش، ترسیم اشکال آناتومیک و ...مسئول یا مدرسین دوره )ارائه سمینار،  انجام تکلیف های محوله توسط   •

 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجویان 

 درصد از نمره کل که متعلق به این روش است روش ارزشیابی

 درصد40 آزمون کتبی چند گزینه ای 

  آزمون کتبی تشریحی 

  آزمون شفاهی 

 درصد 10 اساس نظر مسئول دوره  حضور و مشارکت دانشجو در دوره بر

 10 ارزیابی گزارش های دانشجو

 40 آزمون عملی 

  انجام یا همکاری در تحقیق
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 توضیح: اگر روش یا روشهای دیگری مد نظرتان است اضافه فرمایید.

 

 

 سایر مقررات مربوط به ارائه دوره
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 رسی دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکی  تکمیل می شود.ریزی دتوجه: این بخش توسط مسئول کمیته برنامه

 نتیجه بررسی کمیته برنامه ریزی درسی: -1

این ورح دوره در جلسه  مورخه ...............................کمیته برنامه درسی برنامه آموزشی پزشکی عمومی ورح گردید  و نتیجه به  

 این شرح اعلام شد.   

................................................................................................................................................... .......................................................... 

 

 اصلاحات لازم در صورت تایید مشروط

1-  

2-  

3-  

4-  

5-  

  

 


